
 

 
 

 

REGOLAMENTO TECNICO COPPA TERRITORIALE VOLLEY S3 1° LIVELLO 

 

 

 

Rotazione obbligatoria, cambio in battuta con i/il giocatori/e che in quel momento è/sono fuori, e che 

si alternerà/alterneranno obbligatoriamente mantenendo la sequenza di inizio set.  

nell'azione successiva in fase di ricezione, il giocatore che precedentemente ha eseguito il servizio, può essere 
schierato liberamente in qualsiasi zona di ricezione, può attaccare e murare, non esistono falli di posizione.  

La battuta dovrà obbligatoriamente essere eseguita colpendo la palla al di sotto dell'altezza della 

spalla in qualunque forma. La mancata osservanza di tale norma comporta la perdita del punto.  

I piedi del battitore devono sempre essere fuori dal campo.  

Non verranno sanzionati falli di doppia.  

Il tocco della rete, sia volontario che involontario, verrà fischiato come invasione.  

E’ sempre vietato schiacciare o murare la palla sulla battuta dell’avversario.  

 

La palla potrà essere bloccata SOLO al 1° o al 2° tocco.  

Non è consentito bloccare la palla al 3° tocco (colpo di attacco).  

Dopo il blocco non è possibile mandare la palla nell'altro campo.  

Tra il blocco e il passaggio al 

compagno non è possibile effettuare passi o spostamenti con la palla in mano.  

 

 

Si giocheranno comunque 3 set a 15 punti; nel caso di punteggio di 14 a 14 il set si concluderà 

comunque a 15 punti; previsto il cambio campo ogni set; nel terzo set si effettua il cambio campo ad 8 

punti. E’ previsto un time out per ogni set di gioco.  

er ogni set vinto; Ulteriore punto per la vittoria.  

 

 


